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					Bestill test nå				
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					Lik oss på Facebook				
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					Mest leste artikler				

					
		
			Vektdiagnose
 	
	
		
			Slanking, trening, kosthold og stoffskifte
 	
	
		
			Muskulatur og fett analyse
 	
	
		
			NRK Bedre Puls bruker InBody
 	
	
		
			Kropps sammensetnings analyse
 	
	
		
			Huskeregler for analyse med InBody
 	
	
		
			Norsk Ukeblad tester InBody
 	

		

				
							
					Spørreundersøkelse				

								
		
		
			
				Har du testet deg på InBody? Hva er din helsescore?			
	
					
									
									
									
										60 eller mindre									
								
	
									
									
									
										60 - 70									
								
	
									
									
									
										70 - 80									
								
	
									
									
									
										80 - 90									
								
	
									
									
									
										90 - 100									
								
	
									
									
									
										100 eller over									
								


			
	
				
					
					 
					
				

			



		
		
		
		

				

														
																																				
													
															
			
				

			



		 

					
				
					[ Tilbake ]
			

																

												

												

																										
																		
							
					Hvor kan jeg teste meg?				

				[image: ]Hvor er det mulig å teste seg på InBody? Se vår stadig økende landsoversikt  over referanser i Norge som tilbyr kroppsanalyse med InBody. 


		

				
							
					Referanser				

					[image: hjelmeseth.jpg]Senter for sykelig overvekt i Helse Sør-Øst 
			v/dr. med. Jøran Hjelmesæth Les mer 

			

			
	[image: omland.jpg] Forsknings- prosjekt ved Akershus universitets- sykehus. v/professor og overlege Torbjørn Omland

			Les mer




ALLE REFERANSER
		

																		
																		
							
					Mål stoffskiftet før du trener				

				[image: ]"Å trene for å redusere vekten uten nøyaktige kartlegginger av kroppen er vill gjetning". Lege Kjell Vaage 




		

				
							
					
						Sandnesposten - Sandnes Ulf testet
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Fotballspillerne i Sandnes Ulf testet sin kroppssammensetning hos Elixia Tennisland

16 Desember 2008
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Registrer dine resultater på kroppsanalyse.no og følg din utvikling på en faglig riktig måte 18 års aldersgrense
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BLOGG: Trener du mot et mål du kan leve med? 
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VIDEO: Instruksjonsvideo 

18.03.2014



VIDEO: Slik fungerer InBody

17.03.2014 



Inbody i Crossfitmiljøet

04.11.2013




Video: Hvordan tolke InBody skjema  

27.03.2014



Veid og funnet for ... 

19.09.2013 



Tone Damli bruker InBody 720 

04.07.2013



Video: Reportasje fra NRK 

03.05.2013



Tren bort magefettet 

13.04.13



Fettprosent og magemuskler 

06.01.13



Trener vekk fettprosent i ny studie 
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Håndballspillerne bruker inBody

04. Juli 2012 



Slik gikk hun ned 25 kilo 

03. Juli 2012



Styrke og kondis 

09. Mars 2012 



Video: FKH-spillerne testes 

09. Mars 2012 


 



FKH-spillerne tar InBody-test 

09. Mars 2012 



Vålerenga bruker inBody 

14. Februar 2012



InBody i aksjon 

6. Februar 2012



Med fokus på livstil 
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Sjåfører og ansatte hos Porsche bruker InBody 720 
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Body Composition: The most important measurement in your quest for a better body 
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					Antall besøkende				

				Vi har 388 brukere her nå		

													


								

							

						

					

				

			

		

		
		
			
				

			

		

		
		
			
				
					
						
							
																	
										
												
																
							
					Tilbakemeldinger				

				Har du testet deg på InBody ?

Del dine erfaringer og kom med tilbakemelding her 
		

																
																
							
					Spørsmål om testen?				

				Har du spørsmål om testresultatene dine?  Se Spørsmål & Svar eller kontakt oss her 
		

																
																
							
					Brosjyremateriell				

				Last ned brosjyremateriell 
		

																
																
							
					Tilbud på InBody?				

				Kontakt oss for demonstrasjon og tilbud i dag 
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